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ÜBER MICROSWING-SYSTEM
GELAGERTE RECKSTANGE
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Reck
EXKLUSIV-MICROSWING
für Wettkampf
und Spitzensport

Im Recksäulenkopf befindet sich eine 
spezielle Reckstangenaufhängung, die 
durch ein Federelement Vibrationen und 
Kraftspitzen minimiert. Gerüst aus 
solider Stahlrohrkonstruktion. Höhenver-
stellung in 50 mm Schritten von 2550 bis 
2850 mm. 
Als Zubehör erhältliche Druckverteiler-
platten garantieren extrem hohe 
Standsicherheit auch auf punkt- und 
flächenelastischen Sporthallenböden. 
Reckstange aus massivem rostbestän-
digen Federstahl, die im Recksäulenkopf 
lagert.

Horizontal bar
EXKLUSIV-MICROSWING

for competitions
and top-level sports

There is a special horizontal bar mount 
in the horizontal bar head which 
minimises vibrations and peak forces. 
The apparatus is a sturdy steel pipe 
construction. Height-adjustable in 50 

mm steps from 2550 to 2850 mm.
The pressure distribution plates 
available as accessories guarantee that 
the construction stands firmly even on 
point-elastic and area-elastic sports 
hall flooring. The horizontal bar is made 
of solid, rustproof spring steel which is 
mounted on the horizontal bar column 

head.

Art. 40-5010

Art. 40-5030 Stahlseilverspannung

Art. 40-0550 Gurtverspannung
Steel tensioning cable

Tensioning strap

PASSENDE VERSPANNUNGENSUITABLE TENSIONING PRODUCTS

Die Aufhängung der 
Reckstange ist mit Spezial-
elementen versehen, die 
unerwünschtes Nachschwin-
gen der Reckstange minimie-
ren. Eventuell auftretende 
Belastungen für den Turner 
werden reduziert.

The horizontal bar is mounted 
using special elements to minimise 
inadvertent overswinging of the 
horizontal bar. This reduces strain 
on the gymnasts.


